
AGENDA KEGIATAN POKJA-POKJA 

TP. PKK KELURAHAN BLIMBING TAHUN 2015 
  

Pokja I.   

01. Mengadakan pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing Pada Hari Rabu 

Tanggal 14Januari 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

02. Mengikuti Safari Pengajian Ummul mukminin di Kantor Kec. lowokwaru pada 

Hari Jum’at Tanggal 23  Januari 2015 dengan penceramah Wachid Ghozali 

03. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kel. Blimbing Pada  Sabtu Tanggal 21 

Pebruari  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

04. Mengikuti  kegiatan Safari Pengajian Rutin Ummu Mukminin pada hari Jum’at 

Tanggal 27 Pebruari 2015 di Kec. Kedungkandang  

05. Mengikuti Pertemuan  Rutin TP.PKK  Kec. Blimbing  pada Hari Jum ’at 

Tanggal 6 Maret 2015 diKantor Kec. Blimbing 

06. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing pada Hari Sabtu 

Tanggal 21 Maret 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

07. Mengikuti Kegiatan Pelatihan Paralegal Pencegahan dan Penanganan Kekerasan 

Dalam Rumah Tangga Pada Hari Senin Tanggal 23 Maret 2015 di STIE  

Malangkucecwara Malang  

08. Mengikuti  Kegiatan Safari Pengajian Rutin Ummul mukminin pada Hari Jum”at 

Tanggal 27 Maret 2015 di Aula Kec. Blimbing. 

09. Mengikuti Pertemuan Rutin Pengurus TP.PKK Kec. Blimbing yang 

dilaksanakan Pada Hari Senin Tanggal 7 April 2015 di Kantor TP. PKK Kec. 

Blimbing 

10. Mengikuti  Pengajian Rutin nnisa yang dilaksanakan pada Hari Jum’at Tanggal 

17  April 2015 di Musholla Kantor Kec. Blimbing 

11. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing Yang 

Dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 18 April 2015 di Panti PKK Kel. 

Blimbing 



12. Mengikuti Kegiatan Safari Pengajian Rutin Ummul Mukminin di Kec. Sukun 

pada Hari Jum’at Tanggal 24 April 2015 ; 

13. Mengikuti .Penyuluhan dan Penerangan Hukum Program Pembinaan 

Masyarakat taat Hukum pada Hari Selasa Tanggal 28 April 2015 di Kantor 

Kecamatan Blimbing  

14. Mengadakan Pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

Pada Hari Sabtu Tanggal 16  Mei  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

15. Mengikuti Pengajian Rutin Ummul Mukminin Yang Dilaksanakan Pada Hari 

Jum’at Tanggal 22 Mei  2015 di Kantor Kecamatan Klojen Malang 

16. Mengikuti pertemuan rutin TP.PKK Kec. Blimbing pada Hari Rabu Tanggal 10 

Juni2015 di Kantor Kec. Blimbing 

17. Mengikuti Tadarusan dan Sholat Dhuha di Gedung Kartini selama pada bulan 

Romadhon 

18. Menghadiri acara santunan anak yatim piatu dan kaum dhuafa oleh Walikota 

pada Tanggal 15 Juli 2015 pada Hari Rabu Tangg15 Juli 2015 di Kantor 

Kelurahan Blimbing  

19. Mengikuti Halal bi Halal diKantor Kelurahan Blimbing  Pada Hari Jum”at 

Tanggal 24 Juli 2015 

20. Mengikuti Rapat Persiapan verifikasi Kota Sehat Tingkat pusat pada hari Rabu 

Tanggal 12 Agustus 2015 di Kantor Kecamatan Blimbing; 

21. Mengikuti Pengajian rutin Ummul Mukminin dan halal bi halal pada Hari Jumat 

Tanggal 14 Agustus 2015 di Rumah dinas Walikota Malang; 

22. Mengadakan Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari : Sabtu Tanggal 15 Agustus 2015  Pukul 15.30 WIB di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing;  

23. Mengadakan got talent Blimbing bekerja sama dengan Karang Taruna dalam 

rangka HUT RI ke 70 pada Hari Minggu Tanggal 25 Agustus 2015 pukul 09.00 

WIB di Balai Kelurahan Blimnbing; 



24. Mengadakan halal bi halal dan tasyakuran bekerja sama dengan lpmk, karang 

taruna  yang dilaksanakan pada hari Jumat Tanggal 28  Agustus 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 

25. Mengikuti Lokakarya Penerimaan odha pada hari Rabu Tanggal 26  Agustus 

2015 di Ruang srikandi Lantai 2 G. Kartini; 

26. Mengadakan lomba tumpeng dalam rangka HUT RI ke 70 yang dilaksanakan 

pada Hari Jumat Tanggal 28 Agustus 2015 di Kantor Kelurahan Blimbing; 

27. Menghadiri Culture Fistifal  Tingkat Kelurahan dalam rangka HUT RI ke 70 

pada hari Minggu Tanggal 30 Agustus 2015 di Jl. LA. Sucipto ; 

28. Mengkuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing pada Hari Jumat  

Tanggal 11 September 2015 di Aula Kantor Kecamatan Blimbing; 

29. Mengikuti Pengajian dan halal bi halal yang dilaksanakan pada Hari  Rabu 

Tanggal 30 September 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

30. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 6 Oktober 2015  di Panti PKK Kelurahan Blimbing; 

31. Mengikuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 13 Oktober 2015 di Aula Kantor Kecamatan 

Blimbing; 

32. Mengikuti Rapat koordinasi dalam rangka rencana blusukan Walikota Malang di 

Wilayah Kelurahan Blimbing Yang dilaksanakan pada hari Minggu Tanggal 18 

Oktober 2015 di Aula Kantor Kelurahan Blimbing; 

33.  Mengikuti Apel Lansia dalam rangka Hari Lansia yang dilaksanakan pada Hari 

Minggu Tanggal 18 Oktober 2015 di Lapangan rampal Malang; 

34. Mengikuti Monitoring dan evaluasi Pembinaan administrasi dari TP. PKK Kota 

yang dilaksanakan pada Hari Senin Tanggal 19  Oktober 2015 di Aula 

Kecamatan Blimbing; 



35. Mengikuti Pengajian Gebrar tahun Baru Islam bersama Habib ahmad al habsyi 

yang dilaksanakan pada Hari Rabu Tanggal 21 Oktober 2015 di Gedung Kartini 

Imperial ballroom; 

36. Mengikuti Pelatihan Pengembangan Taman posyandu yang dilaksanakan  pada 

Hari  Rabu Tanggal 4  Nopember 2015 di Kartini Imperial ballroom; 

37. Mengikuti Kegiatan Forum motivasi Pembentukan LPKSM ( Lembaga 

perlindungan Konsumen ) yang dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 5 

Nopember 2015 diruang Mojopahit Kota Malang Imperial ballroom;; 

38. Mengikuti Pertemuan Rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing dan Pembinaan 

administrasi Pokja III  yang dilaksankanan pada Hari Rabu Tanggal 11 

Nopember 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

39. Mengikuti Rapat koordinasi persiapan terakhir rencana Blusukan Walikota 

Malang yang dilaksanakan pada Hari JumatTanggal 20 Nopember 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 

40. Mengadakan rapat Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Sabtu Tanggal 21 Nopember 2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

41. Menghadiri acara blusukan Walikota Malang di wilayah Kelurahan Blimbing 

yang dilaksanakan pada Hari Minggu Tanggal 22 Nopember 2015 di  SDN 

Blimbing I ; 

42. Pengikuti Pengajian Ummul mukminin yang dilaksanakan pada Hari Jumat 

Tanggal 27  Nopember 2015 di Kantor Kelurahan Gading Kasri ; 

43. Mengikuti Jambore Kader PKK pada Hari Minggu , senin Tanggal 29 dan 30 

Nopember 2015  raya hotel tretes Resort; 

44. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Jumat Tanggal 19  Desember  2015 di Panti PKK Kelurahan 

Blimbing. 

 



II.3.2  PELAKSANAAN KEGIATAN POKJA I : 

II.3.2.1  Program Penghayatan dan Pengamalan Pancasila 

Pada dasarnya masih tetap berjalan dengan jalan penyuluhan dan penekanan 

pada pengamalan dalam kehidupan sehari – hari dalam bermasyarakat dan 

bernegara. 

II.3.2.2. Program Gotong – Royong  

                           II.3.2.2.1. Kelompok Rukun Kematian  

a. Kelompok Rukun Kematian telah dilaksanakan disemua tingkat 

kepengurusan dan bergabung dengan RW. 

b. Mengadakan pembelajaan pen terjemahan Al Quran yang diadakan setiap 

minggu sekali di Panti PKK Kelurahan Blimbing.  

c. Mengunjungi/ takziah kepada segenap pengurus yang mengalami musibah 

(keluarganya meninggal). 

II.3.2.2.2.  Kelompok Arisan 

Kegiatan arisan telah dilaksanakan dalam kegiatan pertemuan bulanan dalam 

rangka meningkatkan kerukunan. mua tingkatan kepengurusan. 

a. Memberikan penyuluhan agar hasil jimpitan lebih ditingkatkan untuk 

membantu yang kekurangan. 

II.3.2.2.3.  Jimpitan. 

Mengadakan jimpitan disetiap kelompok PKK RT. RW secara rutin untuk 

kegiatan Sosial Masyarakat  

II.3.2.2.4.   Kelompok Lansia 

a. Memberikan penyuluhan agar kegiatan Lansia ditingkatkan supaya anggota 

lebih kerasan mengikuti Kelompok Lansia. 

b. Kegiatan Senam Lansia, Senam Diabet dan Senam Seposis lebih 

ditingkatkan diadakan di RW 06 dan RW 03. 



c. Agar Lansia tetap bugar, berkualitas dan berguna di masyarakat 

II.3.2.2.5.  Mengentaskan Kemiskinan 

a. ikut serta dalam menghimpun dana yang berasal dari masyarakat dan 

instansi. Untuk membantu korban bencana  

b. Membantu menyalurkan sembako ke masyarakat yang kurang mampu. 

c.   Membantu keluarga yang kena musi-bah. 

d. Ikut menyalurkan bantuan Gakinsus. 

 

Pokja II.  

01. Mengadakan pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing Pada Hari Rabu 

Tanggal 14Januari 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

02. Mengikuti Launching Gerakan Minum Jamu dan Camilan TOGA di Laksanakan 

pada Hari Senin Tanggal 26 Januari 2015 di Depan BalaiKota Malang 

03. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kel. Blimbing Pada  Sabtu Tanggal 21 

Pebruari  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

04. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing pada Hari Sabtu 

Tanggal 21 Maret 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

05. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing Yang 

Dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 18 April 2015 di panti PKK Kel. 

Blimbing 

06. Mengikuti LOMBA Cipta Menu dan Gerakan Makan Ikan yang dilaksanakan 

pada Hari Minggu Tanggal 26 April 2015 di Rampal Malang 

07. Mengadakan Pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

Pada Hari Sabtu Tanggal 16  Mei  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

08. Mengikuti Kegiatan Semiloka Penangan Anak berkebutuhan khusus bagi Kader 

Pos Paud dan BKB; 



09. Mengikuti Rapat Persiapan verifikasi Kota Sehat Tingkat pusat pada hari Rabu 

Tanggal 12 Agustus 2015 di Kantor Kecamatan Blimbing; 

10. Mengikuti Pengajian rutin Ummul Mukminin dan halal bi halal pada Hari Jumat 

Tanggal 14 Agustus 2015 di Rumah dinas Walikota Malang; 

11. Mengadakan Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari : Sabtu Tanggal 15 Agustus 2015  Pukul 15.30 WIB di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing;  

12. Mengadakan got talent Blimbing bekerja sama dengan Karang Taruna dalam 

rangka HUT RI ke 70 pada Hari Minggu Tanggal 25 Agustus 2015 pukul 09.00 

WIB di Balai Kelurahan Blimnbing; 

13. Mengikuti Latihan Senam Massal yang dilaksanakan pada Hari Selasa, Rabu, 

Kamis Tanggal 25 Agustus s/d 8 September 2015di Tawira Kota Malang; 

14. Mengikuti Pelatihan Penyandaran Genter bagi Kader Pokja II , Kader Pos paud 

dan BKB yang dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 27 Agustus 2015 di 

Kartini Imperial ballrum; 

15. Mengadakan halal bi halal dan tasyakuran bekerja sama dengan lpmk, karang 

taruna  yang dilaksanakan pada hari Jumat Tanggal 28  Agustus 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 

16. Mengikuti Lokakarya Penerimaan odha pada hari Rabu Tanggal 26  Agustus 

2015 di Ruang srikandi Lantai 2 G. Kartini; 

17. Mengadakan lomba tumpeng dalam rangka HUT RI ke 70 yang dilaksanak an 

pada Hari Jumat Tanggal 28 Agustus 2015 di Kantor Kelurahan Blimbing; 

18.  Menghadiri Culture Fistifal  Tingkat Kelurahan dalam rangka HUT RI ke 70 

pada hari Minggu Tanggal 30 Agustus 2015 di Jl. LA. Sucipto ; 

19. Mengikuti Pelatihan Kader Pos Paud dan BKB yang dilaksanakan pada Hari 

Kamis Tanggal 10  September 2015 di Gedung Kartini Ballroom; 

20. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 6 Oktober 2015  di Panti PKK Kelurahan Blimbing; 



21. Mengikuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 13 Oktober 2015 di Aula Kantor Kecamatan 

Blimbing; 

22.  Mengikuti Rapat koordinasi dalam rangka rencana blusukan Walikota Malang 

di Wilayah Kelurahan Blimbing Yang dilaksanakan pada hari Minggu Tanggal 

18 Oktober 2015 di Aula Kantor Kelurahan Blimbing; 

23.  Mengikuti Apel Lansia dalam rangka Hari Lansia yang dilaksanakan pada Hari 

Minggu Tanggal 18 Oktober 2015 di Lapangan rampal Malang; 

24. Mengikuti Monitoring dan evaluasi Pembinaan administrasi dari TP. PKK Kota 

yang dilaksanakan pada Hari Senin Tanggal 19  Oktober 2015 di Aula 

Kecamatan Blimbing;: 

25. Mengikuti Kegiatan Pembelajaran dan evaluasi bagi Kader Pos Paud yang 

dilaksanakan pada Hari Kamis dan Jumat Tanggal 22 dan 23 Oktober 2015 di 

Kartini Impereal ballroom; 

26. Mengikuti rapat evaluasi Pengembangan pemanfaatan lahan pekarangan yang 

dilaksanakan pada  hari Jumat Tangal 23  Oktober 2015 di Rang pertemuan 

Perkantoran terpadu di Gedung B lantai 2 ; 

27. Mengikuti Pelatihan Pengembangan Taman posyandu yang dilaksanakan  pada 

Hari  Rabu Tanggal 4  Nopember 2015 di Kartini Imperial ballroom; 

28. Mengikuti Kegiatan Forum motivasi Pembentukan LPKSM ( Lembaga 

perlindungan Konsumen ) yang dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 5 

Nopember 2015 diruang Mojopahit Kota Malang Imperial ballroom;; 

29. Mengikuti Pertemuan Rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing dan Pembinaan 

administrasi Pokja III  yang dilaksankanan pada Hari Rabu Tanggal 11 

Nopember 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

30. Mengikuti Rapat koordinasi persiapan terakhir rencana Blusukan Walikota 

Malang yang dilaksanakan pada Hari JumatTanggal 20 Nopember 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 



31. Mengadakan rapat Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Sabtu Tanggal 21 Nopember 2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

32. Menghadiri acara blusukan Walikota Malang di wilayah Kelurahan Blimbing 

yang dilaksanakan pada Hari Minggu Tanggal 22 Nopember 2015 di  SDN 

Blimbing I ; 

33. Mengikuti Jambore Kader PKK pada Hari Minggu , senin Tanggal 29 dan 30 

Nopember 2015  raya hotel tretes Resort; 

34. Mengikuti Gerakan Daerah Keluarga kuti Pencanangan kampanye sadar Gizi 

dengan promosi manfaat konsumsi  kelor daun   Nutris Super yang dilaksanakan 

pada Hari Kamis Tanggal 3 Desember 2015 di Baiduri sepak ballroom ; 

35. Mengikuti Lomba Paduan Suara dalam rangka hari Ibu Yang dilaksanakan pada 

Hari Sabtu Tanggal 5  Desember 2015 di Kartini Imperial ballroom; 

36. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Jumat Tanggal 19  Desember  2015 di Panti PKK Kelurahan Blimbing 

. 

II.4.2.   Pelaksanaan Kegiatan Pokja II TP PKK Kelurahan Blimbing  

II.4.2.1.  Program Pendidikan dan Ketrampilan :  

1. Kejar Paket A, B, dan C dan Kejar Usaha 

a. Tim Penggerak PKK Kelurahan Blimbing Penyelenggarakan  kejar 

paket B,C  yang ada di balai RW.08 

b. Mengikutsertakan Kader PKK sebagai Tutor, agar   mampu 

melaksanakan  tugasnya dengan baik.    

2.  Pendidikan Anak Usia Dini ( PAUD ) 

     Pendidikan Non Formal 

     Mengadakan Pendidikan  Pos PAUD di Wilayah  RW.1.5,6.9  bekerja 

sama TP. PKK Kelurahan Blimbing dengan TP. PKK Kota malang dan 

Bidang PLS Dinas Pendidikan . 

 

 



 3.  Bina Keluarga Balita 

 Kelompok BKB yang ada di TP. PKK  Kelurahan Blimbing Berjumlah 4 

Kel. BKB yang ada di RW, 1,5,6 dan 9 dan setiap ada kesempatan kader 

BKB telah diberi Pembinaan yang telah diadakan TP. PKK Kota 

Malang, pertemuannya diadakan 1 bulan sekali. 

   4.   Pelatihan dan Ketrampilan : 

A Mengikuti pelatihan yang diadakan oleh Baik TP. PKK Kecamatan, 

Kota maupun instansi lainnya  : 

B. Ketrampilan : 

-  Memberikan Pelatihan  Ketrampilan  bagi warga PKK agar 

mampu meningkatkan pendapatan keluarga. 

-  Memberikan  pembinaan  kepada  pengrajin agar mampu 

mempertahankan mutu bahkan meningkatkannya, sehingga dapat 

bersaing di pasaran.  

-  Menampilkan hasil ketrampilan warga PKK dalam acara-acara, 

antara lain : 

 Pasar Murah dalam rangka Hari Raya. 

 Pameran Pembangunan di Stadion Gajayana. 

 Pameran dalam rangka kunjungan tamu dari luar daerah. 

 Pameran produk unggulan dalam setiap kesempatan dan 

setiap lomba. 

                                           

II.4.2.2.  Program Pengembangan Kehidupan Berkoperasi : 

1. Koperasi 

2. Pra Koperasi / Usaha Bersama : 

      Pra koperai diadakan di Tingkat PKK RW Masing-masing 

3. UP2K PKK ada satu Kelompok  

 

 

 

 



II.4.3.   Pelaksanaan Kegiatan Pokja II Secara Berjenjang 

 II.4.3.1   Program Pendidikan dan Ketrampilan  : 

1. Kejar Keaksaraan Fungsional ( KF ) ; 

a. Melaksanakan Kejar keaksaraan Bagi Warga PKK yang dilaksanakan 

di Wilyah RW 06 4 kali pertemuan dalam 1 Minggu. Sekarang sudah 

ada kelulusan  

b. Kegiatan Keaksaraan Fungsional dapat berjalan baik berkat dukungan 

semua pihak, dedikasi para Tutor dan semangat warga belajar. 

c. Pembinaan dan motivasi tetap diberikan kepada warga belajar agar 

mereka dapat mengembangkan kemampuannya dan meningkatkan 

taraf hidupnya.  

2. Pendidikan Non Formal : 

a. Pendidikan Non Formal untuk Anak Usia Dini yang dibina TP PKK 

Kota Malang adalah POS PAUD yang bertegrasi dengan BKB dan 

Posyandu.  

b. Pos Paud yang ada di Kelurahan Blimbing telah melaksanakan sesuai 

dengan petunjuk yang ada dan dilaksanakan 2 kali dalam 1 Minggu 

c. Untuk meningkatkan kemampuan Kader PAUD, mereka aktif 

mengikuti pertemuan HIMPAUDI mengikuti pelatihan-pelatihan 

seminar dan magang di KBTK. 

d. Dalam kegiatannya Pos PAUD telah melaksanakan metode BCCT ( 

Sentra dan Lingkaran ).  

3. Bina Keluarga Balita ( BKB ) 

a. Meningkatkan pembinaan BKB dalam kegiatan pertemuan, 

penyuluhan administrasi maupun penggunaan APE baku dan 

tradisional. 

b. Menggalakkan Mars BKB dan permainan simulasi BKB diantara 

kader dan ibu peserta BKB. 

c. Menggalakkan kebiasaan mendongeng, bernyanyi dan bermain 

tumbuh kembang  balita. 



d. Memotivasi kader BKB untuk mencintai tugasnya dan kreatif serta 

aktif dalam melaksanakan kegiatan BKB termasuk kunjungan 

rumah. 

e. Menggalakkan kartu tumbuh kembang anak pada kelompok BKB. 

f.  Merintis kegiatan BKB KEMAS, IQRA’, KIA, UEP/ UPPKS. 

g. Memadukan kegiatan BKB dengan PAUD dan PKSD ( 

Pembentukan karakter Sejak Dini ). 

h. Meningkatkan strata di BKB menjadi lebih baik dan diharapkan 

nantinya menjadi BKB paripurna seluruhnya. 

i. Untuk memotivasi kegiatan BKB, maka semua kelurahan 

mendapatkan bantuan APE dat instansi terkait  

 

4. Meningkatkan ketrampilan dan Pengetahuan Kader dan Warga PKK : 

a. Untuk meningkatkan jumlah dan mutu kader maka selalu 

diusahakan untuk mengikutsertakan dalam pelatihan maupun 

penyelenggara, yang diselenggarakan oleh Tim Penggerak PKK 

maupun Dinas. 

b. Memotivasi warga PKK untuk selalu memanfaatkan kesempatan 

yang ada untuk menambah pengetahuan dan ketrampilan yang 

bermanfaat bagi diri sendiri dan keluarga maupun untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga. 

c. Pada umumnya setiap pertemuan kelompok PKK selalu diisi 

dengan praktek ketrampilan yang bermanfaat seperti merangkai 

bunga, merawat diri, kerajinan tangan, memasak, dll. 

d. Memotivasi warga PKK untuk kreatif memanfaafkan kembali 

barang bekas menjadi barang siap pakai ( Daur Ulang ) yang 

adapat menambah pendapatan keluarga, misalnya : 

 Kertas bekas menjadi piring kue, bunga. 

 Gelas aqua menjadi tempat pencil, hiasan atau souvenir, tutup 

kue. 

 Kaleng bekas menjadi pot atau vas bunga 



e. Mempromosikan hasil ketrampilan PKK dalam pameran / bazaar, 

misalnya :    

 Ikut tampil dalam kegiatan Pasar Minggu di Stadion Luar. 

 Pameran pembangunan dalam rangka HUT RI di Stadion 

Gajayana. 

    

II.4.3.2.   Program Pengembangan Kehidupan Berkoperasi  : 

1. Usaha Peningkatan Pendapatan Keluarga PKK      ( UP2K-

PKK ). 

a. Pengelolaan UP2K PKK di Tingkat Kelurahan Blimbing 

,  

b. Untuk meningkatkan ketrampilan penerima UP2K-PKK  

diadakan pelatihan-pelatihan yang bermanfaat untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga. 

 

2. Pra Koperasi 

a. Pra Koperasi yang dilaksanakan di Kelurahan dan 

Kelompok PKK RW, RT biasanya berupa kegiatan 

penyediaan kebutuhan bahan pokok, pakaian seragam 

PKK peralatan rumah tangga, selain itu juga kegiatan 

Simpan Pinjam. 

b. Modal umumnya swadaya sedangkan tata tertib yang 

dilaksanakan adalah berdasarkan kesepakatan bersama. 

c.  Kegiatan simpan pinjam ini sangat dirasakan manfaatnya 

bagi ibu-ibu karena selain membiasakan memiliki 

simpanan, juga dapat memperoleh pinjaman dengan syarat 

ringan. 

 

 

 

 

 



 Pokja III. 

1. Mengadakan pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing Pada Hari Rabu 

Tanggal 14Januari 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

2. Mengikuti Launching Minum Jamu dan Camilan Toga Pada Hari 

SeninTanggal 26  Januari  2014 di Halaman Balaikota Malang  

3. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kel. Blimbing Pada  Sabtu Tanggal 21 

Pebruari  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

4. Mengikuti Pelatihan Budidaya TOGA dan Pemanfaatan Toga yang 

dilaksanakan Pada Hari Kamis Tanggal 12 Maret 2015 di Gedung Kartini 

5. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing pada Hari Sabtu 

Tanggal 21 Maret 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

6. Mengikuti Pelatihan Membuat Olahan Makanan dan Minuman Berbahan 

umbi umbian dan Jagung yang dilaksanakan pada Hari SelasabTanggal 31 

Maret  2015 diGedung Kartini Malang 

7. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing Yang 

Dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 18 April 2015 di panti PKK Kel. 

Blimbing di Rang Pertemuan Kantor Ketahanan Pangan Kota Malang 

8. Mengikuti Rapat koordinasi Pelaksanaan lomba cipta menu yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 21 April 2015 di Ruang pettemuan Kantor 

Pertahanan Pangan 

9. Mengadakan Pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 16  Mei  2015 di Panti PKK Kel. 

Blimbing 

10. Mengikuti Rapat Persiapan verifikasi Kota Sehat Tingkat pusat pada hari 

Rabu Tanggal 12 Agustus 2015 di Kantor Kecamatan Blimbing; 

11. Mengadakan Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari : Sabtu Tanggal 15 Agustus 2015  Pukul 15.30 WIB 

di Panti PKK Kelurahan Blimbing;  



12. Mengadakan got talent Blimbing bekerja sama dengan Karang Taruna dalam 

rangka HUT RI ke 70 pada Hari Minggu Tanggal 25 Agustus 2015 pukul 

09.00 WIB di Balai Kelurahan Blimnbing; 

13. Mengadakan halal bi halal dan tasyakuran bekerja sama dengan lpmk, karang 

taruna  yang dilaksanakan pada hari Jumat Tanggal 28  Agustus 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 

14. Mengikuti Lokakarya Penerimaan odha pada hari Rabu Tanggal 26  Agustus 

2015 di Ruang srikandi Lantai 2 G. Kartini; 

15. Mengadakan lomba tumpeng dalam rangka HUT RI ke 70 yang dilaksanak an 

pada Hari Jumat Tanggal 28 Agustus 2015 di Kantor Kelurahan Blimbing; 

16. Menghadiri Culture Fistifal  Tingkat Kelurahan dalam rangka HUT RI ke 70 

pada hari Minggu Tanggal 30 Agustus 2015 di Jl. LA. Sucipto ; 

17. Mengikuti Pelatihan Kader Pos Paud dan BKB yang dilaksanakan pada Hari 

Kamis Tanggal 10  September 2015 di Gedung Kartini Ballroom; 

18. Mengkuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing pada Hari Jumat  

Tanggal 11 September 2015 di Aula Kantor Kecamatan Blimbing; 

19. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Selasa Tanggal 6 Oktober 2015  di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

20. Mengikuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 13 Oktober 2015 di Aula Kantor Kecamatan 

Blimbing; 

21. Mengikuti Rapat koordinasi dalam rangka rencana blusukan Walikota Malang 

di Wilayah Kelurahan Blimbing Yang dilaksanakan pada hari Minggu 

Tanggal 18 Oktober 2015 di Aula Kantor Kelurahan Blimbing; 

22. Mengikuti Apel Lansia dalam rangka Hari Lansia yang dilaksanakan pada 

Hari Minggu Tanggal 18 Oktober 2015 di Lapangan rampal Malang; 



23. Mengikuti Monitoring dan evaluasi Pembinaan administrasi dari TP. PKK 

Kota yang dilaksanakan pada Hari Senin Tanggal 19  Oktober 2015 di Aula 

Kecamatan Blimbing; 

24. Mengikuti lomba TAT dan PHBS yang dilaksanakan pada Hari Senin Tanggal 

19  Oktober  2015 di Posyandu RW 09 Kelurahan Blimbing: 

25. Mengikuti Kegiatan Pembelajaran dan evaluasi bagi Kader Pos Paud yang 

dilaksanakan pada Hari Kamis dan Jumat Tanggal 22 dan 23 Oktober 2015 di 

Kartini Impereal ballroom; 

26. Mengikuti rapat evaluasi Pengembangan pemanfaatan lahan pekarangan yang 

dilaksanakan pada  hari Jumat Tangal 23  Oktober 2015 di Rang pertemuan 

Perkantoran terpadu di Gedung B lantai 2 ; 

27. Mengikuti Pelatihan Pengembangan Taman posyandu yang dilaksanakan  

pada Hari  Rabu Tanggal 4  Nopember 2015 di Kartini Imperial ballroom; 

28. Mengikuti Kegiatan Forum motivasi Pembentukan LPKSM ( Lembaga 

perlindungan Konsumen ) yang dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 5 

Nopember 2015 diruang Mojopahit Kota Malang Imperial ballroom;; 

29. Mengikuti Pertemuan Rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing dan Pembinaan 

administrasi Pokja III  yang dilaksankanan pada Hari Rabu Tanggal 11 

Nopember 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

30. Mengikuti Rapat koordinasi persiapan terakhir rencana Blusukan Walikota 

Malang yang dilaksanakan pada Hari JumatTanggal 20 Nopember 2015 di 

Balai Kelurahan Blimbing; 

31. Mengadakan rapat Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Sabtu Tanggal 21 Nopember 2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

32. Menghadiri acara blusukan Walikota Malang di wilayah Kelurahan Blimbing 

yang dilaksanakan pada Hari Minggu Tanggal 22 Nopember 2015 di  SDN 

Blimbing I ; 



33. Mengikuti Jambore Kader PKK pada Hari Minggu , senin Tanggal 29 dan 30 

Nopember 2015  raya hotel tretes Resort; 

34. Mengikuti Pelatihan Analisis Pola Konsumsi Pangan  Yang dilaksanakan pada 

Hari Selasa Tanggal 1  Desember 2015 di Kantor Ketahanan Pangan ( Kantor 

Ketahanan Terpadu); 

35. Mengikuti Gerakan Daerah Keluarga kuti Pencanangan kampanye sadar Gizi 

dengan promosi manfaat konsumsi  kelor daun   Nutris Super yang 

dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 3 Desember 2015 di Baiduri sepak 

ballroom ; 

36. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Jumat Tanggal 19  Desember  2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing . 

II.5.3.  PELAKSANAAN KEGIATAN POKJA III SECARA BERJENJANG : 

 II.5.3.1. TINGKAT KELURAHAN : 

a. Memberikan penyuluhan–penyuluhan pada waktu 

pertemuan tentang pelaksanaan program – program Pokja 

III. 

b. Melaksanakan pelatihan – pelatihan Kader. 

II.5.3.2. TINGKAT RW : 

a. Pembentukan Kelompok Usaha 

b. Pembinaan Kader 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pokja IV. 

1. Mengadakan pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing Pada Hari Rabu 

Tanggal 14Januari 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

2. Mengikuti Kegiatan Pemberdayaan Masyarakat untuk Pencapaian Keluarga 

Sadar Gizi pada Hari Rabu Tanggal 28  Januari 2015 di Ruang melati Dinas 

Kesehatan Kota Malang 

3. Sebagai petugas Validasi dan Verivikasi Fakir Miskin di Wilayah Kelurahan 

Blimbing Sejak Bulan Pebruari sampai dengan Maret 2015 

4. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kel. Blimbing Pada  Sabtu Tanggal 

21 Pebruari  2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

5. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing pada Hari Sabtu 

Tanggal 21 Maret 2015 di Panti PKK Kel. Blimbing 

6. Mengadakan Pertemuan Rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing Yang 

Dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 18 April 2015 di panti PKK Kel. 

Blimbing 

7. Mengadakan Pertemuan Rutin TP.PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan Pada Hari Sabtu Tanggal 16  Mei  2015 di Panti PKK Kel. 

Blimbing  

8. Mengikuti Penyuluhan Tentang Pola Konsumsi Penderita Diabet pada Bulan 

Puasa Pada Hari Kamis Tanggal 11 juni 2015 di Aula Kec. Blimbing Malang. 

9. Mengikuti Kelas Orientasi Kader Posyandu TAT 2015 pada Hari Selasa 

Tanggal 30 Juni 2015 di Ruang Srikandi Gedung Kartini Kota Malang. 

10. Mengikuti Rapat Persiapan verifikasi Kota Sehat Tingkat pusat pada hari 

Rabu Tanggal 12 Agustus 2015 di Kantor Kecamatan Blimbing; 

11. Mengikuti Pengajian rutin Ummul Mukminin dan halal bi halal pada Hari 

Jumat Tanggal 14 Agustus 2015 di Rumah dinas Walikota Malang; 



12. Mengadakan Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari : Sabtu Tanggal 15 Agustus 2015  Pukul 15.30 WIB 

di Panti PKK Kelurahan Blimbing;  

13. Mengadakan got talent Blimbing bekerja sama dengan Karang Taruna dalam 

rangka HUT RI ke 70 pada Hari Minggu Tanggal 25 Agustus 2015 pukul 

09.00 WIB di Balai Kelurahan Blimnbing; 

14. Mengadakan halal bi halal dan tasyakuran bekerja sama dengan lpmk, karang 

taruna  yang dilaksanakan pada hari Jumat Tanggal 28  Agustus 2015 di Balai 

Kelurahan Blimbing; 

15. Mengikuti Lokakarya Penerimaan odha pada hari Rabu Tanggal 26  Agustus 

2015 di Ruang srikandi Lantai 2 G. Kartini; 

16. Mengadakan lomba tumpeng dalam rangka HUT RI ke 70 yang dilaksanak an 

pada Hari Jumat Tanggal 28 Agustus 2015 di Kantor Kelurahan Blimbing; 

17.  Menghadiri Culture Fistifal  Tingkat Kelurahan dalam rangka HUT RI ke 70 

pada hari Minggu Tanggal 30 Agustus 2015 di Jl. LA. Sucipto ; 

18. Mengkuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing pada Hari Jumat  

Tanggal 11 September 2015 di Aula Kantor Kecamatan Blimbing; 

19. Mengikuti Pengajian dan halal bi halal yang dilaksanakan pada Hari  Rabu 

Tanggal 30 September 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

20. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Selasa Tanggal 6 Oktober 2015  di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

21. Mengikuti Pertemuan rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing yang dilaksanakan 

pada Hari Selasa Tanggal 13 Oktober 2015 di Aula Kantor Kecamatan 

Blimbing; 

22. Mengikuti Rapat koordinasi dalam rangka rencana blusukan Walikota 

Malang di Wilayah Kelurahan Blimbing Yang dilaksanakan pada hari 

Minggu Tanggal 18 Oktober 2015 di Aula Kantor Kelurahan Blimbing; 



23.  Mengikuti Apel Lansia dalam rangka Hari Lansia yang dilaksanakan pada 

Hari Minggu Tanggal 18 Oktober 2015 di Lapangan rampal Malang; 

24. Mengikuti Monitoring dan evaluasi Pembinaan administrasi dari TP. PKK 

Kota yang dilaksanakan pada Hari Senin Tanggal 19  Oktober 2015 di Aula 

Kecamatan Blimbing; 

25. Mengikuti lomba TAT dan PHBS yang dilaksanakan pada Hari Senin 

Tanggal 19  Oktober  2015 di Posyandu RW 09 Kelurahan Blimbing: 

26. Mengikuti Pengajian Gebrar tahun Baru Islam bersama Habib ahmad al 

habsyi yang dilaksanakan pada Hari Rabu Tanggal 21 Oktober 2015 di 

Gedung Kartini Imperial ballroom; 

27. Mengikuti Pelatihan Pengembangan Taman posyandu yang dilaksanakan  

pada Hari  Rabu Tanggal 4  Nopember 2015 di Kartini Imperial ballroom; 

28. Mengikuti Kegiatan Forum motivasi Pembentukan LPKSM ( Lembaga 

perlindungan Konsumen ) yang dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 5 

Nopember 2015 diruang Mojopahit Kota Malang Imperial ballroom;; 

29. Mengikuti Pertemuan Rutin TP. PKK Kecamatan Blimbing dan Pembinaan 

administrasi Pokja III  yang dilaksankanan pada Hari Rabu Tanggal 11 

Nopember 2015 di Aula Kecamatan Blimbing; 

30. Mengikuti Rapat koordinasi persiapan terakhir rencana Blusukan Walikota 

Malang yang dilaksanakan pada Hari JumatTanggal 20 Nopember 2015 di 

Balai Kelurahan Blimbing; 

31. Mengadakan rapat Pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Sabtu Tanggal 21 Nopember 2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing; 

32. Menghadiri acara blusukan Walikota Malang di wilayah Kelurahan Blimbing 

yang dilaksanakan pada Hari Minggu Tanggal 22 Nopember 2015 di  SDN 

Blimbing I ; 



33. Pengikuti Pengajian Ummul mukminin yang dilaksanakan pada Hari Jumat 

Tanggal 27  Nopember 2015 di Kantor Kelurahan Gading Kasri ; 

34. Mengikuti Jambore Kader PKK pada Hari Minggu , senin Tanggal 29 dan 30 

Nopember 2015  raya hotel tretes Resort; 

35. Mengikuti Gerakan Daerah Keluarga kuti Pencanangan kampanye sadar Gizi 

dengan promosi manfaat konsumsi  kelor daun   Nutris Super yang 

dilaksanakan pada Hari Kamis Tanggal 3 Desember 2015 di Baiduri sepak 

ballroom ; 

36. Mengadakan pertemuan rutin TP. PKK Kelurahan Blimbing yang 

dilaksanakan pada Hari Jumat Tanggal 19  Desember  2015 di Panti PKK 

Kelurahan Blimbing . 

II.6.2.1. Program Kesehatan :   

1. Kegiatan penerapan Gizi seimbang melalui Sosialisasi dan 

Fasilitasi Keluarga Sadar Gizi dan mengurangi BGM. 

2. Meningkatkan cakupan persalinan yang ditolong oleh Tenaga 

Kesehatan lewat Kegiatan Kelurahan Siaga. 

3. Pencegahan dan Penanggulangan Penyalahgunaan NAPSA/ 

NARKOBA dan Seks Bebas dikalangan Remaja. 

4. Perluasan Akses Informasi Kesehatan untuk mewujudkan 

Indonesia Sehat Tahun 2010.  

5. Meningkatkan pengetahuan tentang Usaha Kesehatan Sekolah 

( UKS ). 

6. Meningkatkan Pembinaan kepada Penjamah makanan dan 

Kantin serta Warung sekolah. 

 

II.6.2.2. Program Kelestarian Lingkungan Hidup :  

1. Pemanfaatan Jamban Keluarga dan Pemeliharaannya. 

2. Pengelolaan Air Limbah dan Pembuangan Sampah. 



3. Membiasakan Keluarga Hidup Bersih dan Sehat dengan 

mencuci tangan dengan air mengalir dan bersih serta 

memakai sabun sebelum makan, sesudah buang air besar dan 

sebelum menjamah makanan. 

4. Memasak air sebelum diminum dan tidak mencampur air 

yang sudah dimasak dengan yang belum dimasak. 

5. Memantau rumah dan lingkungan dengan menggunakan 

Kartu rumah dan memasyarakatkan 10 Indikator PHBS serta 

Kebersihan Pasar, dll.  

6. Pemberantasan penyakit bersumber dari binatang, a.l : 

 Demam berdarah  

 Flu Burung 

 Malaria 

 Chikungunya  

7. Membina Lingkungan yang bersih dan Sehat dengan radius 

500 meter bagi sekolah-sekolah tempat UKS. 

II.6.2.3. Program Perencanaan Sehat : 

1. Mensosialisasikan visi Program Keluarga Berencana yaitu 

Mewujudkan Keluarga Kecil Bahagia sejahtera ( MKKBS ). 

2. Menggalakkan Tabulin. 

3. Memahami visi Program Keluarga Berencana yaitu “ Semua 

Keluarga Ikut KB “. 

4. Meningkatkan pemberian tablet Fe bagi Ibu Hamil dan Nifas, 

mensukseskan pemberian Fe di UKS. 

5. Mencegah terjadinya ledakan kasus penyakit terhadap Balita ( 

KLB ). 

6. Mensosialisasikan dan menggalakkan Program KB Mantap 

untuk pria (MOP). 


